
Scheda Corso di formazione

• Titolo Impariamo a rifiutare
• Codice E01/05

• Premessa

Il problema dei rifiuti è senz'altro un'emergenza cui l'uomo deve trovare una
soluzione immediata. E' doveroso che ogni singolo cerchi di modificare le
proprie abitudini nella direzione di ridurne la produzione, piuttosto che
smaltirli.

• Target Studenti scuole elementare, medie inferiori e superiori.

• Durata 20 ore (massimo 20 partecipanti).

• Finalità
Coinvolgere i partecipanti attraverso attività ludiche e giochi di ruolo intrecciate
ad attività formative, per sensibilizzare ad una maggiore conoscenza e rispetto
dell’ambiente naturale.

• Obiettivi

Il progetto segue due filoni: l’aspetto naturalistico e la sostenibilità.
L'obiettivo principale è di informare e  contribuire a modificare i comportamenti
e le abitudini quotidiane, avvicinare  i bambini e i ragazzi al problema dei rifiuti,
offrire  loro  suggerimenti  per  ridurne  la  produzione,  insegnare  a  riciclare  e  a
recuperare i materiali di scarto.

• Contenuti

• I rifiuti;
• I Materiali di imballaggio;
• Il procedo dei rifiuti
• La raccolta generica e la raccolta differenziata;
• La discarica;
• L’inceneritore;
• Il riciclaggio;

L’attività proposta si compone di 8 interventi in classe della durata complessiva
di 20 ore. 
Partendo dal vissuto dei ragazzi si introduce il tema dei rifiuti, analizzando cosa
sono,  come  nascono  e  qual  è  il  loro  destino.  Viene  valutato  il  loro  impatto
ambientale. Con campioni portati dai ragazzi e dal formatore si individuano le
diverse  tipologie  di  rifiuti  al  fine  di  poterli  smaltire  correttamente.  Si  cerca
infine, in base ai diversi comportamenti che ognuno quotidianamente adotta, di
trovare una soluzione per ridurre la produzione di rifiuti domestici.

• Metodologia
didattica

Per  lo  svolgimento  delle  attività  ci  si  avvale  essenzialmente  di  metodi
partecipativi  e  ludico  scientifici.  conformi  agli  standard  del  CIEH  (Charter
Institute of environmental healt), organismo indipendente che dal 1883 assicura
i più elevati livelli di formazione professionale. Inoltre dal 1993 collabora con
l’Organizzazione Mondiale della Sanità.
Sono previsti lavori di gruppo.

• Risorse

Notebook e videoproiettore. 
Formatori  Lachimer  certificati  CIEH  e/o  accreditati  dalla  scuola
EMAS/Provincia di Foggia con esperienza decennale di formazione e consulenza
sui temi trattati.

• Riferimenti Lachimer: Sezione Qualità Ambiente e Formazione. Telefono: 0881/721523.


